
 
 
 
 

Расписание образовательной деятельности  
МБДОУ «Черемшанский детский сад «Сказка» 

с.Черемшан Черемшанского муниципального района РТ 
на 2025 – 2026 учебный год 

 
 Первая младшая 

группа  
Вторая младшая 

группа
Средняя/старшая группа Подготовительная 

группа
Гимнастика 7ч 55 мин –  

      8ч 00 мин 
. 

8ч 00 мин –  
     8ч 10 мин  

(5-6минут)

8ч 10 мин – 
                      8ч 20 мин 

(6-8 минут)

8ч 20 мин – 
         8ч 30 мин 

(8-10 минут)
Понедельник 1. Физкультура в 

помещении 
9.00 - 9.10 
9.10 – 9.20 
(по подгруппам) 
 
2. Окружающий 
мир 
9.30 – 9.40 

 
 

1. Музыка 
9.00-9.15 
 
 
 
2. Лепка/ 
аппликация 
9.25-9.40 
 
 
  
 
 

1.Рисование 
9.00-9.20 
 
 
 
 
2. Музыка 
9.35-9.55 
 
 
 

1.Рисование 
9.00-9.25 
 
 
 
 
2. Музыка 
9.35-10.00 
 
 
 

1. Ана теле 
(татар.подгр)/ 
Лепка/аппликация 
(рус.погр) 
9.00-9.30 
 
2. Татар теле 
(рус.подгр)/ 
Лепка/аппликация 
(татар.погр) 
9.40 – 10.10 
 
3.Физкультура на 
свежем воздухе 
10.20-10.50 

Режимный 
момент 

Кружковая 
деятельность 

Ана теле Кружковая деятельность Кружковая 
деятельность 

Логопедические подгрупповые 
занятия  

Основа безопасности - еженедельно 
Вторник 1.Развитие речи. 

Художественная 
литература 
9.00 - 9.10 

 
2. Физкультура в 
помещении 
9.40 – 9.50  
9.50 – 10.00 
(по подгруппам) 

1.Математическо
е представление 
9.00-9.15 
 
2. Физкультура 
на свежем 
воздухе 
10.20 – 10.35 
 
  

1. Физкультура в 
помещении 
9.00 – 9.20 
 
2. 
Математическое 
представление 
9.40-10.00 
 
 
3. Ана теле 
/татар теле  
9.40-10.00 

1. Физкультура в 
помещении 
9.00 – 9.25 
 
2. 
Математическое 
представление 
9.40-10.05 
(по подгруппам) 
 
3. Ана теле 
/тат.теле 
10.20-10.40 

1. Развитие речи/ 
основа грамотности 
9.00 -9.30 
 
2. Математическое 
представление 
9.40 – 10.10 
 
3. Музыка  
10.35 – 11.05 

 
 

Режимный 
момент 

- Ана теле  Логопедические занятия   

Семьеведение (1 раз в месяц), БДД – еженедельно 
Среда 

 
1. Лепка 
9.00-9.10 
 
 
 
 

1. Физкультура в 
помещении 
9.00-9.15 
 
 
 

1.Развитие речи/ 
основа 
грамотности 
9.00-9.20 
 

1.Развитие речи/ 
основа 
грамотности 
9.00-9.25 
 

1. Ана теле 
(татар.подгр)/ 
Математическое 
представление 
(рус.подгр) 
9.00-9.30



 
2. Музыка 
9.20 – 9.30 
 
 
 

 
2. Окружающий 
мир 
9.40-9.55 
 
 

 
2. Физкультура 
на свежем 
воздухе 
10.20 – 10.40 
 
 
 

 
2. Физкультура 
на свежем 
воздухе 
10.20 – 10.45 

 
2. Физкультура в 
помещении 
9.40 – 10.10 
 
3. Татар теле 
(рус.подгр)/  
Математическое 
представление 
(татар.подгр) 
10.20-10.50 
 

Режимный 
момент 

Ана теле Ана теле  - - Логопедические 
занятия  

Кружковая 
деятельность 
Пожарная безопасность – еженедельно 

Четверг  1.Музыка 
9.00 - 9.10 
 
 
2. Развитие речи. 
Художественная 
литература  
9.30 – 9.40 
 
 
 
  

 
 

1.Развитие речи, 
основы 
грамотности 
9.00-9.15 
 
2. Музыка 
9.25-9.40 
 
 
 
 
 

1. Физкультура в 
помещении 
9.00-9.20 
 
 
2. Лепка, 
аппликация, 
ручной труд 
9.35-9.55 
 
 
 

1. Физкультура в 
помещении 
9.00-9.25 
 
 
2. Лепка, 
аппликация, 
ручной труд 
9.35-10.00 
 
 
3. Развитие речи, 
основа 
грамотности 
10.20-10.45 

1. Рисование 
 9.00-9.30 
 
 
 
2. Развитие речи/ 
Основа 
грамотности 
9.40 - 10.10 
 
 
3.Музыка 
10.20.-10.50 
 
 

Режимный 
момент 

Ана теле  - Ана теле 
/тат.теле 
 
 

- Ана теле /тат.теле 
 

Конструирование, робототехника – еженедельно 
Пятница 

 
1.Рисование 
9.00 - 9.10 
 
 
2.Физкультура 
на свежем 
воздухе 
10.50 – 11.00 
 
 

1.Физкультура в 
помещении 
9.00-9.15 
 
2. Рисование 
9.25-9.40 

1. Окружающий 
мир 
9.00-9.20  
 
2. Музыка 
10.20 – 10.40 
 
 
 
 

1. Окружающий 
мир 
9.00-9.25  
 
2. Музыка 
10.20 – 10.45 
 
 
3. Рисование 
16.00-16.25 

1. Окружающий 
мир 
9.00-9.30 
 
2.Физкультура в 
помещении 
9.40-10.10 
 
3. Рисование 
10.20.-10.50 

Режимный 
момент 

Ана теле 
/тат.теле 
 

- Ана 
теле/тат.теле 
 

- Логопедические 
подгрупповые 
занятия  

Финансовая грамотность - еженедельно 
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